
令和 7年 3月吉日 

名水協 技能開発部会、青年部会 

組合員、並びに青年部会会員 各位 

 

今回のテーマは 

『ボウリングでストライクを取ろう！』 
家族や友達、職場の仲間など誰と行っても楽しめるボウリング！ 

「最近、職場でボウリング大会があった」という人や、 

「今度、友達と行く」という人も多いのではないでしょうか？ 

行くからには、初心者でもやっぱり高スコアを出したいですよね！ 

そこでおさえておきたいのがボールの選び方や投げ方のコツです！ 

現役プロボウラーがボウリング初心者でもスコアを伸ばすコツ教えます。 

日  時：令和７年 3月１7日（月）  午後６時から受付 午後６時３０分開催 

場  所： ディグワールド名古屋          講  師： 林久美子プロ 

〒454-0003 名古屋市中川区松重町 4-35 タイホウ名駅南店ビル 

 

3月 10日(月)までに名水協事務局までご返信ください(ｆａｘ 951-8883) 

当日は、貸し靴の準備もございますので手ぶらでお越しください。 

          

―――――――――――――― キリトリ ―――――――――――――――― 

 

事務局宛 211ｔｈ定期勉強会  出 席（   名）        

会 社 名（    区）                         

参加者氏名（フルネームでの記入をお願いします） 

                                   

※レーン数に限りがございますので、定員を 40名様までとさせていただきます。 

 


